
Témoignage d’un homme qui a eu la polio 
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« J’ai  62  ans. En  1959,  à  l’âge  de 16  ans  j’ai  eu  la  poliomyélite. Amené  de  suite  à 
l’hôpital, deux jours après j’étais complètement paralysé. J’ai séjourné durant quatre années 
dans différents hôpitaux et centres de  rééducation.  J’ai  récupéré une grande partie de mes 
bras et j’ai acquis une certaine autonomie tout en étant dépendant de mon fauteuil roulant. . 
En 1963, après deux opérations des pieds qui  se sont avérés des échecs,  j’avais conclu que 
ma  rééducation  passait  du  plan  physique  au  plan  psychologique  et  que  je  ne  devais  plus 
compter que sur moi­même. La médecine allopathique se dit impuissante et a mis au point le 
vaccin polio. J’affirme que deux traitements sont très efficaces pour guérir la polio : 

­  Chlorure  de magnésium :  ce médicament  a  été mis  au  point  par  le  Pr DELBET, 
membre  de  l’Académie  de  médecine,  un  des  plus  grands  maître  du  dernier  siècle.  Le  Dr 
NEVEU a continué ses travaux et l’a utilisé pour la première fois, avec succès, en 1932, pour 
une diphtérie. Cette méthode,  que  le Pr DELBET appelait  cytophylaxie,  a  donc plus  de  70 
ans. Le Dr NEVEU a soigné de nombreux polios,  toujours avec succès, avec rétablissement 
complet,  sans  aucune  séquelle,  à  condition  que  le  malade  soit  traité  dès  le  début  de  la 
maladie. La guérison est obtenue au bout de trois ou quatre jours. Le sachet de 20 grammes 
de chlorure de magnésium est à diluer dans un litre d’eau. Pourtant, cette méthode simple, 
sans effets secondaires, d’un prix modique (environ 1,50 € le sachet) n’a jamais été reconnue 
officiellement.  Le  chlorure  de  magnésium  ne  m’a  pas  été  administré.  Or,  j’ai  appris, 
longtemps après,  que les médecins en donnaient aux kinés qui soignaient les polios, et cela 
en prévention… (sans commentaires)  [1]. 

­ Température :  la  fièvre  est  un moyen  très  efficace  pour  neutraliser  le  poliovirus, 
c’est  une  arme  très  performante.  Le  Pr  A.  LWOLFF,  prix  Nobel  de  médecine  1966,  a 
démontré que les virus sont détruits à 39 degrés. Le poliovirus est très sensible à la chaleur. 
Il  est  donc  indispensable  de  soutenir  la  réaction  salutaire  qu’est  la  fièvre.  Au  besoin,  il 
faudrait  stimuler  la  production  de  chaleur  par  des  bains  hyperthermiques  par  exemple. Le 
respect de la fièvre est un excellent moyen pour lutter contre le poliovirus. 

Les médecins qui me soignaient disaient qu’ils n’ont aucun médicament pour guérir la 
polio.  C’est un grossier mensonge et j’appelle cela : non assistance à personne en danger. 

Mon expérience me montre que la santé, la vraie, ne dépend pas tellement du médecin, 
mais  surtout  de  notre  hygiène  de  vie,  de  notre  alimentation  et  de  notre  façon  de  penser. 
L’homme est naturellement en bonne santé et il faut restaurer ou conserver un bon système 
immunitaire  et  favoriser  les  forces  d’autoguérison.  Les  médecins  devraient  être  des 
éducateurs de santé. Or, ils ne savent rien de la santé. Celle­ci ne fait pas vendre ». 

1  –  Selon  les  dires  d’un  anesthésiste,  le  chlorure  de  magnésium  est  également  utilisé  dans  les  services  de 
réanimation pour soigner les cas de tétanos.


